Menu du mois de Septembre 2024.

O dlrG eud enaread
2 3 4 5 6
Potage tomate (7) Potage cerfeuil (7) Potage poireau (7) Potage Potiron (7)
Penne bolognaise de | Steack hachée archiduc, e . Saumon, poireau a la
. , Chili végétarien et riz (1) ,
volaille (1,3) . @ purée de carotte (1,2,9) creme, purée(1,2,9)
Fruit du jour Yaourt “ ! Fruit du jour v Pudding maiso @ 1
9 10 11 12 13
Potage brocoli (7) Potage celeri rave (7) Potage epinard (7) Potage haricots (7)
Roti de porc sauce Burger végé, petit pois | Poisson blanc sauce aux
Pdtes jambon créeme P g ge, petitp .
ratinée(1,2,3,9) moutarde, chou fleur, carotte, pommes herbes, gratin de
I "' grenailles(1,2,5,6) duchesse(1,2) \/ légumes (1,2,9) &
b4
Fruit du jour Yaourt @& Fruit du jour Gauffre chocolat
16 17 18 19 20
Potage courgette(7) Potage chou fleur(7) Potage poivrons(7) Potage celeri vert (7)
Saucisse, potée au Poulet aigre doux et riz Tortellini epinard Poisson pané, epinard a
poireau (1,2,3,5) (1,2,3,4,5) ﬁ végétarien (1,2,3,5,9) | la creme, purée(1,2 2 °!
Fruit du jour Yaourt Fruit du jour v Frangipanne
23 24 25 26 27
Potage navet(7) Potage légumes vert(7) Potage chou rouge(7) Minestrone(7)
Pain de viande, haricots, . Poisson blanc sauce aux
Carbonnade, Nouille o,
pommes de terre urée(1,2,3,5,9) végétarienne(1,2,3,9) petit legumes,
(1,2,3,5,9) v pureet, &%= - 9 s riz(1,2,3,9)
Fruit du jour Yaourt C Fruit du jour v Brownie @
30 |
Potage du chef(7)
Actualités et Actions de
sensibilisation sur :
Boulette sauce tomate,
4 7 = Ekillibre - La cantine qui a du got
purée(1,2,3,9) ol i O
&}ﬁ{ﬁ {Zh‘\‘:’ ﬂ L i' h E}R\E r(:j) @ekillibre_lacantine_quiadugout
Fruit du jour
Allergenes: 1 Gluten 2 Lactose 3 CEufs 4 Soja
7 Peut contenir des trace
5 Moutarde 6 Céleri 8 Poisson 9 Muscade

de1,2,3,4,5,6



